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Nouveau podcast 
 
«  Frissons » : la nouvelle série de podcasts jeunesse par 
Laure Grandbesançon sur France Inter  
 

A découvrir dès le mercredi 25 octobre 2023  
sur l’application de Radio France et franceinter.fr 
 
A l’approche d’Halloween, France Inter propose une nouvelle série de podcasts 
destinée aux enfants âgés de huit ans et plus. Baptisée « Frissons » et portée 
par Laure Grandbesançon, voix du podcast jeunesse à succès Les Odyssées, 
cette série souhaite permettre aux enfants d’appréhender leurs peurs et de faire 
la distinction entre le réel et l’imaginaire. 
 
De l'étrange, du bizarre et des enquêtes soigneusement documentées pour ceux qui 
aiment se faire peur, telle est la promesse de ce podcast en six épisodes où émotion, 
humour, suspens et mystère s’entremêlent pour raconter aux enfants des affaires qui 
ont existé, qui questionnent le réel et dans lesquelles les frissons montent crescendo, 
au fil des épisodes. 
 
Laure Grandbesançon propose ainsi un voyage dans le temps et dans l’espace, en 
compagnie des fantômes du château de Versailles, d’extra-terrestres aux Etats-Unis, 
de statues maliennes du musée du quai Branly, de zombis en Haïti jusqu’à un 
Poltergeist dans un quartier de Londres où le frisson atteint son paroxysme. Comme 
elle le précise à chaque début d’épisode, « tous les personnages que tu vas découvrir 
ont existé, mais cela ne veut pas dire que ce qu’ils ont raconté est vrai ». 
  
Que les parents soient rassurés : Frissons joue avec les frayeurs de manière mesurée, 
pour permettre aux enfants âgés de huit ans et plus de faire la différence entre le réel 
et l’imaginaire et ainsi de mieux apprivoiser leurs peurs. 
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Les épisodes : 
 

 Prologue : Comment tout a commencé  

 « Les fantômes du Petit Trianon » : en 1901, deux anglaises croient découvrir une 
faille spatio-temporelle au château de Versailles 

 « Whitley Strieber et les visiteurs venus d'ailleurs » : l'écrivain de science-fiction 
américain s'est-il fait enlever par des extra-terrestres en 1985 ?  

 « Les fantômes du Musée du quai Branly » : enquête sur les Bolis, de 
mystérieuses statues maliennes réputées vivantes et dangereuses.  

 « Une petite histoire des zombies » : en  Haïti, les morts,  parait-il, peuvent sortir 
de leurs tombes ...  

 « Le Poltergeist d'Enfield »: l'esprit frappeur qui a terrorisé la famille Hodgson  
 
 

 
 
 

 
« Frissons » de Laure Grandbesançon 
Une série en 5 épisodes  
Chargée de programme: Fanny Leroy 
Réalisation : Marion Le Lay et Anne Lhioreau 
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