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Chaque jour, Valère Corréard redonne du pouvoir d’achat aux auditeurs en leur donnant 
des solutions simples et astuces pratiques à mettre en œuvre pour dépenser moins et 
mieux. 
 
Dans tous les domaines de la vie quotidienne, alimentation, loisirs, transports, voyage, 
énergie, culture … il est possible de dépenser moins ou gagner plus. C’est l’ambition de 
ce programme qui met en avant des pratiques de bons sens, la plupart du temps 
vertueuses sur le plan écologique ou social.  
 
Economiser 100 euros en baissant de 10 degrés la température de votre chauffe-eau, 
Economiser 124 euros en suggérant au père-noël de privilégier des jouets en seconde main, 
Economiser 180 euros en changeant de fournisseur d'électricité, 
Économiser 180 euros en achetant des cosmétiques invendus, 
Économiser 25 % sur vos billets de train, … 

 

Autant d’exemples que Valère Corréard explore à travers sa chronique quotidienne, « Par ici les 
économies », le guide pour optimiser un budget. 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
« Par ici les économies » de Valère Corréard. 
 
Une chronique quotidienne à écouter sur l’ensemble des 44 radios 
du réseau France Bleu. 
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