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« On respire sur France Inter » 
Une journée pour changer d’air 

 

Lundi 14 octobre 2024 
 
 
La pollution de l’air est une préoccupation majeure des Français. Alors qu’elle 
causerait près de 50 000 décès prématurés chaque année, principalement du fait des 
maladies cardiovasculaires et respiratoires qu’elle provoque, France Inter organise 
une journée spéciale ce lundi 14 octobre pour changer d’air ! 
 
Comment se protéger de cette pollution ? Quelles actions concrètes mettre en œuvre 
pour améliorer la qualité de l’air dans les transports, dans les écoles, chez soi ou au 
travail ? Que peuvent faire les citoyens, les entreprises et les pouvoirs publics ?  
 
Pour répondre à ces questions et apporter des solutions et conseils pratiques aux 
auditeurs, France Inter propose une journée dédiée ce lundi 14 octobre avec au 
programme :  
 
 

■ Le 5/7 – Mathilde Munos 
6h20 - Sylvia Medina, coordinatrice du programme de surveillance Air et santé à SPF 
(Santé Publique France) 
 

6h45 – On se décarbone / Raphaël Gerson 
La qualité de l’air et les modalités 
 

■ Le 7/10 - Nicolas Demorand, Léa Salamé et Sonia Devillers 
7h15 – Zoom de la rédaction 
Ma journée de pollué, du lit au travail en passant par les transports ? Rémi 
Brancato 
Et de nombreux reportages dans les différentes éditions de la matinale 
 
 
 



 

■ Grand bien vous fasse / Ali Rebeihi 
Comment mieux respirer chez soi ? 
 
Nhän Pham-Thi, pneumo-pédiatre et allergologue, professeur associé au CMHP 
(collège de Médecine des Hôpitaux de Paris), chercheur associé à l’école 
polytechnique en économie de santé 
Thomas Similowski, professeur de pneumologie à la Faculté de Santé Sorbonne 
Université et praticien hospitalier à l’Assistance Publique – Hôpitaux de Paris, auteur 
de Les superpouvoirs de la respiration, co-écrit avec Guillaume Jacquemont. (Albin 
Michel, 2024) 
Isabella Annesi Maesano, directrice de recherche à l’Inserm et professeur 
d’épidémiologie environnementale, directrice adjointe de l’Institut Desbret 
d’épidémiologie et de santé publique, une unité de recherche mixte Inserm et 
Université de Montpellier 
 

■ Le 13/14 / Jérôme Cadet 
Les Zones à Faibles Emissions – En direct de Schiltighem (Eurométropole de 
Strasbourg) avec : 
 
Danielle Dambach, maire de Schiltigheim et vice-présidente de l’Eurométropole de 
Strasbourg en charge de la transition  
Etienne Koszul, directeur général de l’TAMO Grand Est  
Axel Meyer, ingénieur et représentant de l’association Strasbourg Respire  
Angélique Vogler, représentante transporteurs  
 

Avec les reportages de Sandy Dauphin, journaliste environnement :  

• A l’Agence du climat, sur l’acceptation de la ZFE et l’accompagnement à la 

transition ; 

• Dans une unité de mesure dans l’écoquartier « Danube », comment l’air est 

contrôlée ?  

 

■ La Terre au Carré / Mathieu Vidard 
Forêt et océan, les poumons de la planète ?  
 
Marina Levy, océanographe, directrice de recherches au CNRS (laboratoire 
LOCEAN-IPSL), conseillère océan de l'IRD 
Jean-Pierre Wigneron, directeur de recherche Inrae à Bordeaux spécialiste des puits 
de carbone 
 

■ Zoom Zoom Zen / Matthieu Noël 
« La ville du quart d'heure » avec l'urbaniste Carlos Moreno  
 

■ Toute la journée, une solution pour mieux respirer dans les flashs de la 
rédaction. 
 
 

>>> Une journée à suivre également sur les réseaux sociaux de France Inter 
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