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« Apprendre est le plus grand talent de I'espece humaine. Plus encore que des Homo sapiens, nous
sommes des Homo docens : nous apprenons les uns des autres, en société, avec une vitesse et une
efficacité que méme les algorithmes les plus avancés d’intelligence artificielle ne parviennent pas a
approcher.

Mais au fait, comment faisons-nous pour apprendre ? Qu’est-ce qui change dans notre cerveau, lorsque
nous apprenons a marcher, a parler, a lire ou a jouer du violon ?

A tout age, notre cerveau continue d’évoluer — mais est-ce aussi facile pour un adulte que pour un bébé
? Que gagnons-nous en sagesse, que perdons-nous en fluidité a mesure que nous progressons dans les
étapes de la vie ?

A toutes ces questions, je vais tenter d’apporter un éclairage simple et ludique. Ensemble, nous allons
apprendre comment le cerveau apprend, et découvrir comment utiliser ces connaissances afin de mieux
apprendre, de mieux tirer parti des fantastiques capacités de notre cerveau. »

Stanislas Dehaene
Grace aux merveilles de notre cerveau, nous pouvons tout apprendre !

Stanislas Dehaene est professeur au College de France, titulaire de la chaire de psychologie cognitive
expérimentale, membre de I’Académie des sciences. Il préside le Conseil scientifique de I'Education
nationale. Il a publié Les Neurones de la lecture, La Bosse des maths, Le Code de la conscience, Apprendre
I et Face-a-face avec son cerveau. Ses livres ont rencontré un trés grand succes.
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