
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une plongée dans les arcanes de l'inconscient avec Laurie Laufer, la voix de l'émission éponyme sur 
France Inter. De la dynamique du transfert aux mystères de la mémoire, explorez l'univers de la 
psychanalyse à travers un ouvrage éclairé et captivant. 

Échappant à notre volonté, l'inconscient fascine, trouble et dérange. Rêves, lapsus, oublis et actes 
manqués sont autant de manifestations de cette présence mystérieuse et profondément vivante en nous. 
Avec pédagogie, Laurie Laufer décortique l’énigme de l’inconscient et dévoile les coulisses de l’acte 
analytique. À partir des paroles entendues lors de ses séances, la psychanalyste pose un regard lucide sur 
sa pratique fondée sur l’écoute analytique : il ne s’agit pas d’émettre un savoir sur des comportements, 
mais de donner voix à la subjectivité du patient, ravivant ainsi ses pulsions de vie. 
Dans un geste fédérateur, les secrets de l’acte analytique sont appréhendés à partir de textes fondateurs, 
d’études contemporaines en psychanalyse, et prennent appui sur la littérature et les chansons 
populaires. 

Angoisse, étrangeté, sexualité, genre, temporalité, souvenirs, mémoire, identité, transfert, amour, rire... 
Tels sont les thèmes qui jalonnent ce guide précieux, destiné à quiconque souhaite appréhender la 
psychanalyse au-delà des préjugés souvent associés à cette discipline. 

Laurie Laufer est psychanalyste et professeure au département d’Études psychanalytiques de l’Institut 
des Humanités Sciences et Sociétés (IHSS) à l’Université Paris Cité. Son dernier ouvrage Vers une 
psychanalyse émancipée. Renouer avec la subversion est paru aux éditions La découverte. 
Elle est l’une des productrices de l’émission L’Inconscient disponible sur France Inter dont est issu le 
présent ouvrage. 
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